
	 	

АНО	«ИНСТИТУТ	ИНТЕГРАТИВНОЙ	СЕМЕЙНОЙ	ТЕРАПИИ»	

8	(495)	772-00-21,	www.familyland.ru	

Методика:	Ребенок	глазами	родителей. 

ФИО и возраст ребенка: 

ФИО родителя, заполняющего анкету: 

Эта анкета посвящена оценке различных качеств и характеристик Вашего ребенка.  Под 
каждым вопросом есть шкала с цифрами от 1 до 10. Постарайтесь на этой шкале отметить 
уровень развития этого качества (свойства) на настоящий момент.  1  - полное отсутствие 
данного качества (или «нет»), 10 – максимально выражено (или полное согласие с 
утверждением, «да»). 

1. Как Вам кажется, в какой степени  соответствует ваш ребенок так называемым 
«возрастным нормам»?  

               1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 

2. Оцените по 10-бальной шкале уровень психического развития? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

3. Оцените по 10-бальной шкале уровень физического развития? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 

 

4. Оцените по 10-ти бальной шкале общий уровень интеллектуального развития? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

5. Оцените по 10-ти бальной шкале уровень самоанализа и рефлексии? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 

 
6. Оцените по 10-ти бальной шкале уровень развития логического мышления? 

 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

7. Оцените по 10-ти бальной системе уровень развития воображения, творческих 
способностей и креативности? 

 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

8. Оцените по 10-бальной шкале развитие памяти у вашего ребенка? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
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9. Оцените по 10-бальной шкале общий уровень внимания?  
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

10. Оцените по 10-бальной шкале уровень развития речи и качество словарного запаса? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

11. Быстро ли он(а) умеет переключаться с одного вида деятельности на другой? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

12. Оцените умение следовать социальным  нормам (правилам) поведения? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

13. Оцените по 10-ти бальной шкале наличие такого качества как импульсивность? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10  
 

14. Оцените по 10-ти бальной шкале наличие такого качества как агрессивность? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 

 

15. Оцените по 10-ти бальной шкале наличие такого качества как тревожность? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 

 

16. Оцените по 10-ти бальной шкале уровень развития навыков коммуникации (в целом)? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 

 

17. Оцените по 10-ти бальной шкале качество взаимодействия со сверстниками? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 

 

18. Оцените по 10-ти бальной шкале качество взаимодействия с членами семьи? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
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19. Оцените по 10-ти бальной шкале качество взаимодействия с учителями? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

20. Оцените по 10-ти бальной шкале умение ребенка доносить до окружающих свои мысли? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

21. Оцените по 10-ти бальной шкале такой навык, как умение слушать других людей? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

22. Оцените по 10-ти бальной шкале умение «считывать» состояние окружающих людей? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

23. Оцените по 10-ти бальной системе уровень осознавания собственных границ? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

24. Оцените по 10-ти бальной системе уровень осознавания границ других людей? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

25. Оцените по 10-ти бальной шкале уровень развития такого качества как самоконтроль 
поведения в целом? 

 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 
 

26. Оцените по 10-ти бальной шкале умения контролировать свои эмоции? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

27. Оцените по 10-ти бальной шкале степень эмоциональности вашего ребенка (10 – крайне 
эмоционален, 0 – не проявляет своих эмоций) 

 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

28. Оцените в 10-ти бальной системе уровень развития мелкой моторики? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
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29. Оцените в 10-ти бальной системе уровень развития моторики в целом (ловкий ли ребенок? 
Хорошо ли скоординированы его движения?) 
 

1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

30. Оцените по 10-ти бальной системе уровень самостоятельности и навыков 
самообслуживания ? 

 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

31. Оцените по 10-ти бальной шкале уровень развития навыка совместной деятельности, 
сотрудничества с кем-либо? 

 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

32. Оцените по 10-ти бальной шкале степень спокойствия, эмоциональной устойчивости? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

33. Оцените по 10-ти бальной шкале степень уверенности в себе? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 

 

34.  А какой бал, как вам кажется, поставил бы себе сам ребенок?  
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

35. Оцените по 10-ти бальной шкале стремление к самоутверждению, признанию, 
положительной оценке? 
 
1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 
 

36. Оцените по 10-ти бальной шкале умение договариваться с другими, уступать или защищать 
свою точку зрения? 
 

1      2     3     4     5     6     7     8     9     10 


