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 «УТВЕРЖДАЮ» 

 Директор АНО «ИИСТ» 

Петрухина Г.В. 

«15» августа 2025г. 

 

ПОЛОЖЕНИЕ   

о самостоятельности выполнения письменных работ  

 

Настоящее Положение АНО “ИИСТ” об обеспечении самостоятельности выполнения 

письменных работ (далее - Положение, Антиплагиат)  определяет представление о 

письменных работах в рамках образовательного процесса, как о проявлении 

индивидуальной профессиональной ответственности и об отражении уровня понимания/ 

освоения учебного материала. Положение устанавливает принципы академической 

честности, степень ответственности обучающихся (слушателей) при подготовке 

письменных работ и учетно-отчетных материалов, порядок их проверки,  

регламентирует действия администрации АНО «ИИСТ» при обнаружении нарушений. 

В Положении используются требования Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ 

(ред. от 23.05.2025) "Об образовании в Российской Федерации" и “ГОСТ Р 71657-2024. 

Национальный стандарт Российской Федерации. Технологии искусственного интеллекта 

в образовании”. 

 

Термины и понятия 

 

Обучающиеся - специалисты (слушатели), которые в АНО “ИИСТ” осваивают программы 

дополнительного профессионального образования (программы повышения квалификации, 

программы профессиональной переподготовки). 

Письменная работа – к письменным работам относятся любые (все) выполняемые 

обучающимися на электронных или бумажных носителях  эссе, презентации, тексты, 

рефераты, заключения, запросы к супервизору, отчетные документы, итоговые работы, 

предусмотренные учебным планом и требованиями образовательной программы. 

Заимствование – правомерное или неправомерное использование в письменных работах в 

виде цитат или изложения продукта чужого интеллектуального труда, включая генерацию 

нейросетями.  

Правомерное заимствование (может употребляться в тексте без ссылки на источник) 

предполагает использование в тексте наименование учреждений, органов государственной 

власти и местного самоуправления; ссылок на нормативные правовые акты; текстов 

законов; списков литературы; повторов, в том числе часто повторяющихся устойчивых 

выражений и терминов; цитирования текста, выдержек из документов для их анализа.  

 

АНО «ИНСТИТУТ ИНТЕГРАТИВНОЙ СЕМЕЙНОЙ ТЕРАПИИ» 

 

ИНН 7736204944 / КПП 773601001 / ОГРН 1037739031637 

Лицензия 77Л01№0007179 рег. №036364 от 23 июля 2015 г. 
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Корректное цитирование – приведение выдержки из текста с указанием имени автора, 

названия произведения, публикационных данных и в объеме, оправданном целью 

цитирования.  

Некорректное цитирование - приведение выдержки из текста без указания имени автора, 

названия произведения, публикационных данных и в объеме, не оправданном целью 

цитирования.  

Несамостоятельное выполнение работы – цитирование в объеме, не оправданном целью 

цитирования, цитирование без проведения самостоятельного исследования, включая 

отсутствие сообщения на использование искусственного интеллекта без собственной 

переработки.  

Плагиат – умышленное присвоение авторства чужого произведения или использование в 

письменной работе чужого текста, опубликованного в бумажном или электронном виде, без 

полной ссылки на источник или со ссылками, но когда объем и характер заимствований 

ставят под сомнение самостоятельность выполненной работы или одного из ее основных 

разделов. Плагиат может осуществляться в двух видах:  

- дословное изложение чужого текста, 

- парафраза – изложение чужого текста с заменой слов и выражений без изменения 

содержания заимствованного текста. 

Итоговая оценка оригинальности документа – соотношение объема оригинального 

текста к объему заимствованного.  

Двойная сдача (самоплагиат) – предоставление одного и того же текста или его 

фрагментов в качестве разных письменных работ. Двойной сдачей не считается 

использование с согласия преподавателя ранее подготовленного текста как части более 

объемной работы. 

Подлог – сдача письменной работы, выполненной другим лицом, в качестве собственной 

работы в целях прохождения рубежного контроля знаний (промежуточной аттестации, 

отчетной формы, эссе) или сознательное предоставление собственной работы другому лицу 

в целях прохождения им рубежного контроля знаний (промежуточной аттестации, отчетной 

формы, эссе). Если текст использован без разрешения автора, последний не может 

квалифицироваться как участник подлога. 

«Антиплагиат» – система автоматической проверки текстов на наличие заимствований из 

общедоступных сетевых источников. 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Важными опорами в АНО “ИИСТ” являются презумпция добросовестности и 

академической честности, приоритет человеческого общения и взаимоуважение между 

всеми участниками образовательных отношений. 

1.2. Самостоятельное выполнение письменных работ обучающимися в АНО «ИИСТ» 

является необходимым условием освоения компетенций, предусмотренных 

образовательной программой, формирования профессиональной идентичности, 

повышения уровня самостоятельности, побуждения к творческой активности, развития 

навыков научных исследований и практической работы в системном подходе со взрослыми, 

детьми, парами и семьями в целом, обучения корректному оформлению учетно–отчетной 

документации, сохранения прозрачности консультативной практики и формирования 

этических принципов специалиста. 
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1.3. Любые письменные работы  (РКС, РКР, РКГ, эссе, итоговая работа, статьи и тезисы, 

подаваемые в Сборники АНО “ИИСТ”, информационные и иные материалы) оформляются 

в соответствии с требованиями к выполнению письменных работ и к цитированию, 

установленными в АНО «ИИСТ» и размещенными на официальном сайте 

www.familyland.ru 

1.5. Определения, используемые в настоящем Положении, соответствуют 

общеупотребляемым значениям и отражены в разделе «Термины и понятия» настоящего 

Положения.  

1.6. В АНО «ИИСТ» в целях осуществления самоконтроля и контроля самостоятельного 

выполнения письменных работ обучающимися применяется система «Антиплагиат» 

http://www.etxt.ru/antiplagiat/, позволяющая выявить степень самостоятельности и 

заимствования информации в представляемых и представленных работах.  

1.7. В связи с развитием цифровых технологий и искусственного интеллекта 

Администрация АНО “ИИСТ” оставляет за собой право использовать иные системы 

контроля.  

 

2. Декларация академической честности и ответственность за 

самостоятельность выполненных работ 

 

2.1. Основой академической честности  в АНО “ИИСТ” считается самостоятельность в 

выполнении работ, корректное цитирование, правомерное заимствование, использование 

цифровых инструментов и нейросетей (далее - ИИ) в качестве дополнения (а не замены 

естественного интеллекта) с обязательной самостоятельной проверкой результатов ИИ на 

достоверность и соответствие этическим нормам, с указанием где и как использовался ИИ, 

с критической оценкой предлагаемых решений и возникающих рисков. 

2.2. Обучающийся несет ответственность за самостоятельное выполнение письменных 

работ.  

2.3. Обучающиеся гарантирует, что все письменные работы, сдаваемые в рамках 

образовательной программы, подготовлены самостоятельно и, при необходимости, 

самостоятельно  проверены системой контроля в соответствии с п. 1.6.  

2.4. Обучающиеся гарантируют наличие только правомерного заимствования и 

корректного цитирования во всех письменных работах с обязательным указанием 

источников, если в работе использованы чужие идеи, цитаты, фрагменты, а также с 

обозначением случаев применения сторонней помощи, включая цифровые инструменты и 

нейросети (ИИ). 

2.5. Обучающийся обязуется:  

● не использовать в своей работе тексты, полностью или частично созданные третьими 

лицами (включая нейросети), без переработки и осмысления;  

● не передавать свои работы другим обучающимся;  

● не использовать свои работы повторно;  

● не использовать чужие работы в качестве собственных;  

● честно указывать факт использования любых форм цифровых средств (ИИ) при 

выполнении заданий. 

2.6. Обучающийся знает, что при выявлении признаков не самостоятельно выполненной 

работы, включая генерацию текста ИИ или использование программ, имитирующих 
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человеческое общение, письменная работа аннулируется, а к обучающемуся применяются 

дисциплинарные меры. 

2.7. Обучающийся в момент акцепта Договора-оферты на оказание образовательных услуг 

в АНО “ИИСТ” принимает Декларацию академической честности (Приложение №6 к 

Договору).  

2.8. Все заимствования из печатных или электронных источников должны быть снабжены 

ссылками на автора и/или источник, прямое цитирование должно выделяться кавычками. 

Правила корректного оформления цитат, заимствований и использования ИИ в письменных 

работах размещены на сайте АНО “ИИСТ” в свободном доступе, а также в разделе 4 

настоящего Положения. 

2.9. Допустимым в АНО “ИИСТ” считается объем заимствованного текста - до 30%. 

 

3. Порядок действий при определении самостоятельности выполненных работ 

 

3.1. Плагиат, подлог, двойная сдача (самоплагиат) и иные формы не самостоятельно 

выполненной работы, включая генерацию текста нейросетями без корректной ссылки на 

использование ИИ, считаются грубым нарушением учебной дисциплины. 

3.2. При наличии плагиата, подлога, двойной сдачи (самоплагиата) и иных форм 

несамостоятельной выполненной работы, включая генерацию текста ИИ, письменная 

работа аннулируется (не засчитывается/ не принимается), а к обучающемуся применяются 

дисциплинарные меры. 

3.3. Обучающийся,  не подавший правильно оформленные письменные работы в срок или 

не допущенный к защите итоговой работы по причинам, указанным в настоящем 

Положении, считается не выполнившим учебный план и может быть отчислен из АНО 

“ИИСТ”.  

3.4. Письменная работа проверяется сотрудниками Учебного отдела АНО «ИИСТ» в 

соответствии с п.1.6. 

3.5. В случае выявленных нарушений, о результатах проверки письменной работы 

обучающийся информируется по электронной почте в течение периода проверки 

письменной работы.  

3.6. При первом выявлении признаков неоригинальности текста или генерации текста с 

помощью ИИ без ссылки,  работа может быть отправлена на переделку с последующей 

устной защитой и/или перепроверкой. 

3.7. При неустранении нарушений в течение 30 дней (в силу любых причин) к 

обучающемуся применяются меры дисциплинарного взыскания, включая отчисление из 

АНО “ИИСТ” в связи с действиями (бездействиями) обучающегося. 

3.8. При повторном выявлении признаков неоригинальности текста или генерации текста с 

помощью ИИ без корректной ссылки, к обучающемуся применяются меры 

дисциплинарного взыскания, включая отчисление из АНО “ИИСТ”в связи с действиями 

(бездействиями) обучающегося. 

3.9. При первом выявлении плагиата (более 30%), двойной сдачи (самоплагиата) или 

полной генерации текста с помощью ИИ, к обучающемуся применяются меры 
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дисциплинарного взыскания, включая отчисление из АНО “ИИСТ” в связи с действиями 

(бездействиями) обучающегося. 

3.10. При выявлении случаев, когда обучающийся, предпринял попытку искусственного 

завышения оценки оригинальности путем замены букв, использования невидимых 

символов, удаления пробелов и знаков препинания, использования несуществующих слов, 

орфографических ошибок и т.п.,  работа аннулируется (не засчитывается/ не принимается), 

а обучающийся предупреждается о недопустимости подобного действия.  

3.11. Сотрудник Учебного отдела, ответственный за проверку письменных работ на уровень 

самостоятельности, представляет Директору АНО «ИИСТ» письменную работу 

обучающегося и служебную записку с указанием объема заимствованного (не 

самостоятельно выполненного, двойной сдачи, подлога) текста и его источника (при 

необходимости или возможности). 

3.12. Дисциплинарное взыскание может быть применено Директором АНО «ИИСТ» в 

течение одного месяца с момента обнаружения нарушения.  

3.13. Порядок отчисления и возможного последующего восстановления обучающегося в 

АНО «ИИСТ» определяется соответствующими локальными актами АНО «ИИСТ». 

3.14. Если работа отклонена исключительно по результатам проверки на объем 

заимствований, обучающийся имеет право подать апелляцию. В этом случае директор АНО 

“ИИСТ” передает материалы в Этическую комиссию АНО “ИИСТ”, члены которой 

принимают решение. В состав комиссии в обязательном порядке включается лицо, 

ответственное за проверку данной письменной работы. Обучающемуся предоставляется 

возможность изложить письменно свою позицию членам комиссии относительно 

самостоятельности выполнения работы.  

 

4. Порядок корректного упоминания генерации текста нейросетями и использования 

искусственного интеллекта в письменных работах 

 

4.1. Настоящий раздел устанавливает требования к оформлению ссылок и упоминаний о 

применении систем искусственного интеллекта (ИИ) при подготовке письменных работ 

(эссе, рефератов, отчетных форм, итоговых работ) слушателями всех образовательных 

программ АНО “ИИСТ”. Под системами ИИ в настоящем разделе понимаются 

автоматизированные программные решения, использующие машинное обучение и 

генеративные алгоритмы (например, ChatGPT, Claude, Gemini и др.). 

4.2. Применение ИИ в процессе подготовки письменных работ допускается только как 

вспомогательный инструмент для: поиска информации; генерации текстовых заготовок; 

структурирования и редактирования текста; перевода и адаптации материалов.  

4.3. Использование ИИ не освобождает от обязательной ссылки на авторов, первоисточники 

и нормативные документы, если они цитируются в работе. Обучающийся (слушатель) несет 

полную ответственность за точность, достоверность и оригинальность итогового текста, 

независимо от степени использования ИИ. 

4.4. Упоминание об использовании ИИ должно размещаться: 

● в разделе «Список источников» (библиографическая ссылка); 

● и/или в Примечании или Методическом комментарии к работе; 

● и/или непосредственно в тексте или сноске внизу страницы. 
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 4.5. Рекомендуемый формат библиографической ссылки: 

OpenAI. ChatGPT (версия GPT-5) [электронный ресурс] // Режим доступа: https://chat.openai.com — Дата 

обращения: 13.08.2025. 

 

4.6. При использовании других систем ИИ указываются: название и версия продукта; 

разработчик; вид ресурса (электронный); адрес доступа; дата обращения.  

 Пример: 

Anthropic. Claude 3.5 Sonnet [электронный ресурс] // Режим доступа: https://claude.ai — Дата обращения: 

13.08.2025. 

4.7. При цитировании ответа ИИ дословно или с минимальными изменениями в тексте 

должна быть оформлена сноска вида: 

(Сгенерировано с использованием ChatGPT, OpenAI, дата обращения 13.08.2025) 

В тексте: 

Согласно результатам анализа (сгенерировано с использованием ChatGPT, OpenAI, дата обращения 

13.08.2025)… 

В списке источников: 

OpenAI. ChatGPT (версия GPT-5) [электронный ресурс] // Режим доступа: https://chat.openai.com — Дата 

обращения: 13.08.2025. 

 

В отчетных формах (РКС и другие): 

 

Выделение серым цветом фрагмента формы, где использовалась помощь ИИ. 

 

4.8. Запрещается выдавать за собственный авторский текст полностью или 

преимущественно сгенерированные ИИ фрагменты без указания на их происхождение.  

4.9. Не допускается включение в работу фактов, данных и ссылок, полученных от ИИ, без 

проверки их достоверности по надежным источникам. 

4.10. Данный раздел (Порядок) может быть пересмотрен и обновлен Администрацией АНО 

“ИИСТ” в случае изменения технологий ИИ или требований к академическому 

цитированию. 
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